
Escola Superior de Tecnologia do Barreiro 
URBANIZAÇÃO FIDALGUINHOS

26 A 28 OUTUBRO 2017

DO CENTRO HOSPITALAR BARREIRO MONTIJO

MAJOR SPONSOR 

APOIO CIENTÍFICO

SPONSORS

SOCIEDADE PORTUGUESA 
DE MEDICINA INTERNA

ENVIO DE RESUMOS ATÉ 21 DE OUTUBRO

8jornadas.smi.chbm@gmail.com

COORDENAÇÃO:
Dra. Ana Sofia Serafim 
Assistente de Medicina Interna do CHBM

COMISSÃO ORGANIZADORA:
Dra. Célia Carmo 
Assistente de Medicina Interna do CHBM

Dr.ª Carla Nobre 
Assistente de Medicina Interna do CHBM

Dr. Rúben Reis 
Interno de Medicina Interna do CHBM

Dr. Francisco Coelho 
Interno de Medicina Interna do CHBM

INSCRIÇÕES NAS JORNADAS E WORKSHOPS:

eventos.bayer.pt
•	Inscrição nas Jornadas:

-- 30€ Especialistas e Enfermeiros
-- 20€ para Internos
-- Gratuito para estudantes  
de Medicina e de Enfermagem

•	Inscrição nos Workshops: 
-- 20€ para todos os participantes



09:00	ENDOCRINOLOGIA 
	 MODERADORES: Dr. Caetano Raposo, Dr. Martinho Fernandes 
	 PAINEL: Dr.ª Célia Carmo, Dr. Henrique Rita, Dr.ª Sofia Neves

	 1.�NOVOS FÁRMACOS 
NO TRATAMENTO DA DIABETES 
Dr.ª Julieta Sousa

	 2. �BOMBAS INFUSORAS DE INSULINA 
Dr.ª Fernanda Martins

	 3. �PATOLOGIA NODULAR DA TIROIDE 
Dr. Francelino Ferreirar

	 4. �MONITORIZAÇÃO E EDUCAÇÃO 
DO DOENTE DIABÉTICO 
Enfermeira Ana Rocha

10:30	SESSÃO DE ABERTURA

11:00	 PAUSA PARA CAFÉ

11:30	 PNEUMOLOGIA 
	 MODERADORES:  Dr.ª Elvira Camacho, Dr.ª Fátima Campante 
	 PAINEL: �Dr.ª Helena Marques, Drª Rosário Ginga,  

Dr.ª Ana Teles

	 1.� PREVENÇÃO DE INFEÇÕES RESPIRATÓRIA 
Dr.ª Raquel Câmara

	 2.� O QUE HÁ DE NOVO NAS GUIDELINES DE DPOC 
Dr. Carlos Alves

	 3. �SINTOMAS DE ALERTA PARA A NEOPLASIA 
DO PULMÃO 
Dr.ª Vânia Sacramento

	 4. �OTIMIZAÇÃO DE TERAPÊUTICA INALATÓRIA 
Enfermeira Sónia Pegas

13:00	ALMOÇO

26 DE OUTUBRO, QUINTA-FEIRA26 DE OUTUBRO, QUINTA-FEIRA 27 DE OUTUBRO, SEXTA-FEIRA
14:00  DISCUSSÃO INTERATIVA 15:30  

DE CASOS CLÍNICOS 
	 MODERADORES:  Dr.ª Ana Ruth Feio, Dr.ª Filomena Carneiro

WORKSHOP PARA MÉDICOS
15:00	 AVALIAÇÃO ECOGRÁFICA DA TVP 19:00  [Vagas limitadas a 20 participantes]

WORKSHOP ENFERMEIROS
14:00	� SUPORTE BÁSICO DE VIDA18:30  [Vagas limitadas a 16 participantes]

27 DE OUTUBRO, SEXTA-FEIRA

09:00	TROMBOEMBOLISMO VENOSO 
	 MODERADORES:  Dr.ª Teresinha Ponte, Dr.ª Sílvia Rodrigues 
	 PAINEL: �Dr.ª Ana Sofia Serafim, Dr.ª Catarina Lima Vieira, 

Dr. António Marques Teixeira

	 1.�EVIDÊNCIAS DIAGNÓSTICAS:  
QUEM E COMO INVESTIGAR?  
Dr.ª Melanie Ferreira

	 2. �EVIDÊNCIAS TERAPÊUTICAS: DECISÃO DE INICIAR 
E INTERROMPER ANTICOAGULAÇÃO 
Dr.ª Sónia Serra

	 3. �ABORDAGEM DO TEV ABDOMINAL 
Dr.ª Ana Carolina Andrade

	 4. �INTERVENÇÃO NÃO FARMACOLÓGICA NA 
PREVENÇÃO DO TEV  
Enfermeira Sofia Ferreira

11:00	 PAUSA PARA CAFÉ

11:30	 HEMATO-ONCOLOGIA 
	 MODERADORES: �Dr.ª Ana Teresa Xavier,  

Dr. Jorge Espírito Santo
	 PAINEL: Dr.ª Bela Nogueira, Drª Idília Pina, Dr. Acácio Diogo

	 1.� ATUALIZAÇÃO EM SCREENING ONCOLÓGICO 
Dr.ª Joana Póvoa

	 2.� LINFOCITOSES 
Dr.ª Joana Santos

	 3. �O “ESSENCIAL” EM CUIDADOS PALIATIVOS 
Dr.ª Ana Paula Figueiredo

	 4. �O PAPEL DO ENFERMEIRO DE CABECEIRA  
EM CUIDADOS PALIATIVOS 
Enfermeira Paula Machado

12:30	 ALMOÇO
14:00  �DISCUSSÃO INTERATIVA DE CASOS 

CLÍNICOS E ENTREGA DE PRÉMIOS 
	MODERADORES:  Dr.ª Etel Florova, Dr.ª Maria José Beja

WORKSHOP PARA MÉDICOS
15:00	 ACESSOS VASCULARES ECOGUIADOS 18:00  [Vagas limitadas a 20 participantes]

WORKSHOP ENFERMEIROS
14:00	� SUPORTE BÁSICO DE VIDA18:30  [Vagas limitadas a 16 participantes]

DO CENTRO HOSPITALAR BARREIRO MONTIJO

28 DE OUTUBRO, SÁBADO
WORKSHOP PARA MÉDICOS

09:00	AVALIAÇÃO ECOGRÁFICA 
18:00	� DO DOENTE EM CHOQUE 

[Vagas limitadas a 16 participantes]


